
"Szlakiem Łupawskich Megalitów” 
 

Rajd pieszy 17.10.2025 

 
Regulamin 

Rajdu Pieszego "Szlakiem Łupawskich megalitów” 

 

 

Organizatorzy: 

Stowarzyszenie Przyjaciół Łupawy „Dolina 

Łupawskich Megalitów” 

Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w 

Łupawie 

Gmina Potęgowo 

 

Partnerzy: 

Nadleśnictwo Łupawa 

Gminne Centrum Kultury w Potęgowie 

Lęborska Organizacja Turystyczna. 

Szkoła Podstawowa w Potęgowie. 

Szkoła Podstawowa w Skórowie. 

 

 

Patronat wydarzenia:  

Wójt Gminy Potęgowo 

 

Patronat medialny: 

Głos Potęgowa 

        
Zespół organizacyjny: 

Kierownik Rajdu –  Prezes Stowarzyszenia Przyjaciół Łupawy ”Dolina Łupawskich Megalitów” - Bogusław 

Cyrny, 

Prowadzący Trasy – Bogusław Cyrny, Beata Cyrny - Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w 

Łupawie, Stowarzyszenie Przyjaciół Łupawy „Dolina Łupawskich Megalitów” 

 

 

Cele Rajdu: 

1. Popularyzacja historii, turystyki, sportu i rekreacji z uwzględnieniem walorów jakie tworzą okoliczne 

atrakcje – megality, rzeka Łupawa, zabytki, ścieżki edukacyjno-przyrodnicze, szlaki turystyczne, jeziora. 

2. Promocja walorów krajoznawczych, przyrodniczych i turystycznych, zwrócenie uwagi na rolę 

krajobrazów leśnych w środowisku człowieka, promowanie aktywnego wypoczynku. 

3. Kształtowanie wrażliwości na otaczającą przyrodę. 

4. Popularyzacja turystyki pieszej, promocja zdrowego stylu życia. 

5. Popularyzacja zasad ochrony przyrody oraz poznanie wpływu gospodarki leśnej na kształtowanie 

krajobrazu. 

6. Poznanie dziedzictwa kulturowego i dziejowego z różnych okresów historycznych – megalitów i 

kurhanów. 

 

Termin i trasa Rajdu: 

Rajd odbędzie się 17 października 2025r. Trasa rajdu będzie wiodła malowniczymi szlakami zlokalizowanymi 

w okolicach miejscowości Łupawa. Trasa będzie przebiegała przez tereny leśne Nadleśnictwa Łupawa, 

wiodące do zabytków archeologicznych  - megalitów. 

 

9.00 – Start Rajdu Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Łupawie. Trasa ok. 10 km. 

11.45 – powrót na ognisko i poczęstunek 

12.30 – zakończenie Rajdu. 

 

Warunki uczestnictwa: 

W Rajdzie mogą brać udział zorganizowane grupy dzieci i młodzieży szkolnej wraz z opiekunami, 

reprezentacje szkół oraz inne osoby. Warunkiem koniecznym uczestnictwa dzieci i młodzieży do lat 18 jest  



zapewnienie opieki osoby dorosłej. Liczba uczestników rajdu jest nieograniczona. O przyjęciu na rajd 

decyduje kolejność zgłoszeń.  

 

Zgłoszenia w terminie do dnia 15.10.2025r. przyjmuje: 

- sekretariat Szkoły Podstawowej w Łupawie – tel. 59 8463506 

lub poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie www.splupawa.pl przesłany na adres 

szkolalupawa@wp.pl 

Świadczenia dla uczestników: 

- poczęstunek do ogniska dla uczestników rajdu (kiełbaski), 

- gadżety, drobne upominki. 

 

Obowiązki uczestników: 

1. Przestrzeganie Regulaminu Rajdu i Karty Turysty 

2. Posiadanie odpowiedniego ubioru i obuwia do wędrówki w różnych warunkach atmosferycznych oraz 

odpowiedniego i sprawnego sprzętu turystycznego. 

3. Stosowanie się do zaleceń kierownictwa Rajdu. 

4. Każda grupa powinna posiadać własną apteczkę. 

5.Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 

6. Posiadanie dokumentu tożsamości. 

7. Podczas rajdu można wykonywać zdjęcia fauny i flory – najciekawsze zostaną umieszczone na profilu 

społecznościowym Gminy Potęgowo. 

 

Postanowienia końcowe: 

Rajd odbędzie się bez względu na panującą pogodę.  

Za ewentualne wypadki i szkody wyrządzone w czasie trwania rajdu Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności.  

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu Rajdu należy wyłącznie do organizatorów Rajdu.  

Uczestnictwo w rajdzie jest równoznaczne ze zgodą na przetwarzanie swoich danych osobowych, zgodnie z 

Ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.2019.1781); oraz na wykorzystanie zdjęć 

robionych podczas imprezy przez organizatorów do celów promocyjnych. 

 

 

 
 

 

 

http://www.splupawa.pl/
mailto:szkolalupawa@wp.pl

